sz | ATIESTATION D'ABSENCE DE
CONTRE-INDICATION A
LA PRATIQUE SPORTIVE

A remetre & votre animateur sporfif lors de la premigre séance

Je soussigné(e), (indiquez vos nom et prénom)

atteste avoir répondu NON @& toutes les questions du questionnaire de santé « Q3-SPORT » (Cerfa n®15699+01),
disponible sur le site Internet fédéral, & I'occasion de la demande de renouvellement de la licence sportive

* acfivités gymniques d‘entretien et d'expression

* activités de randonnées de proximité et d'orientation
* jeux sportifs et jeux d'opposition

* activités en milieu aguatique

Cette attestation est valable I'année, sous réserve de modification notoire de mon état de santé.

Aftestation établie le : ... ey A

Signature du pratiquant ou signature du représentant légal :



